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Inizio progetto Minirugby – scuole Primaria

Si comunica che, come di consueto ormai da alcuni anni, partirà sabato 23 marzo il progetto gratuito offerto
dalla società Rugby di Calvisano. Questo progetto, che consta di tre incontri per classe di un’ora ciascuno,
mira al potenziamento delle abilità motorie generali, delle capacità percettive, coordinative e condizionali.
Segue calendario dettagliato degli incontri dei singoli plessi.

Per ulteriori informazioni si prega di prendere visione dell’allegato
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