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Chi siamo?

Psicologhe iscritte all'Albo delllEmilia Romagna e
assegniste di ricerca in psicologia per I'Universita di Parma.

Ci occuperemo in prima persona di condurre il presente progetto,
con la supervisione e il coordinamento dell'intero gruppo di ricerca
costituito da altri docenti e ricercatori universitari.



Quali sono | contenuti di questa presentazione?

LA TEORIA:
Inquadramento
generale del progetto

_A PRATICA:
Modalita di svolgimento,
aspetti tecnici e operativi







\/Qual e il titolo del Progetto?

ADVANCING UNDERSTANDING AND

"' ’ PARTICIPATION TO INFORM INTERVENTION
0o0?




\/..E traducendolo in Italiano?

PROMUOVERE LA COMPRENSIONE E LA

0' , PARTECIPAZIONE PER SOSTENERE GLI INTERVENTI
P
0o0?




Finanziato # %, Ministero .
dall'Unione europea Y2~ dell’Universita -'.. [taliadomani

P TN AL
Of RIPFRESA E RESILIENT A

MNextGenerationEU “#2:¢> e della Ricerca

“Italia Domani” e il Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza
(PNRR) del nostro Paese e fa parte di Next Generation EU,
il programma di rilancio economico attivato dall'Unione Europea
e dedicato agli stati membri.

{JMUR' 2022
' PNRR



E' un progetto di rilevante
interesse nazionale perche
intende comprendere la situazione

scolastica italiana con lo scopo di
definire linee guida, policy,
orientamenti e suggerimenti
al ministero stesso che ha
finanziato il progetto.




Chi condurra il progetto?

VARI DOCENTI E
RICERCATORI
AFFERENTI A5
UNIVERSITA
ITALIANE
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Chi partecipera al progetto?

36 SCUOLE
DISTRIBUITE SU
TUTTO IL TERRITORIO
NAZIONALE, SIA IN

SUBURBANE

AREE URBANECHE W,

12 scuole per la
macro regione Nord

12 scuole per la macro
regione Centro

12 scuole per la
macro regione Sud



Il progetto ha l'obiettivo di promuovere il
benessere scolastico. Vorremmo
conoscere piu da vicino il mondo della
scuola e comprendere il livello di

benessere di studenti e insegnanti in
termini di vissuti, pensieri ed emozioni, per

poi pensare ad azioni che migliorino il
benessere stesso nel mondo della scuola.




Esplorando i vissuti di studenti e

docenti (attraverso questionari) e

riflettendo insieme agli insegnanti

(con incontri di gruppo) su quanto

emerso da tali esplorazioni.




Dalla ricerca scientifica inte
emerge come il benessere di studs
insegnanti a scuola sia dato da tanti
diversi fattori, legati non solo alla

struttura organizzativa e didattica, ma
anche alla percezione di supporto, al senso
di sicurezza e giustizia, alla sensazione di
poter agire personalmente per modificare
il contesto scolastico stesso.
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Ma non solo! Altri aspetti ritenuti -

fondamentali per il benessere di studenti
e insegnanti sono legati alla qualita delle
relazioni con gli altri, al senso di

appartenenza alla comunita scolastica,
alla percezione di coinvolgimento attivo,
alla capacita di gestione delle proprie
emozioni e di quelle degli altri.




Data l'importanza di questi aspetti,
il progetto vuole “fare una fotografia”

del benessere scolastico in Italia,
riflettendo su come migliorare eventuali
punti di debolezza.
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IN FASE PRELIMINARE IN FASE OPERATIVA

)

/

m N © > °
Raccolta dei consensi informati Compilazione dei questionari
2 ore per classe

Riflessioni in gruppo

Definizione calendario incontri

2 ore per incontro



Come funziona la raccolta dei consensi informati?

| consensi dovranno essere firmati e
consegnati alla scuola entro la meta di ottobre.

di entrambi i genitori, pena
studenti/studentesse dal

Per legge, e necessario che siano presenti le firme

'esclusione di
a ricerca



Come funziona la compilazione dei questionari (1° quadrimestre)?




Come funzionano gli incontri di gruppo (2° quadrimestre)?







| materiali saranno raccolti ed elabora
in forma anonima e aggregata per scuola,
senza associazione a informazioni personali dei partecipanti
guali nome e cognome. Tutti i materiali digitali generati nel processo di

raccolta ed elaborazione dei dati saranno conservati su un supporto

informatico dedicato e opportunamente protetto, ai sensi del D. Lgs.
n. 196 del 30/06/2003, del regolamento UE 2016/679 e delle vigenti Linee

uida di ateneo per i trattamenti dei dati personali.




Si, la ricerca e stata sottoposta al parere C

Comitato Universitario di Bioetica istituito
presso 'Universita di Perugia e ha ottenuto
I'approvazione del progetto a livello etico




Certo! Al termine della ricerca e previst

una restituzione alla scuola di quanto
emerso, sia a livello locale che nazionale




Per qualsiasi informazione o richiesta di charmento.
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